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Kurzportrait 
  

Name  Christa Wernli-Fluri 

Funktion Pflegeexpertin APN 

Institution/Organisation Solothurner Spitäler AG 

Foto  

 

E-Mail für Kontakt  christa.wernli@spital.so.ch 

Abschlüsse Master of Nursing Science, Institut für Pflegewissenschaft, Universität 
Basel 

In Ausbildung: Master of Medical Education, Institut für medizinische 
Lehre IML, Universität Bern 

Setting, Schwerpunkte Generalistin im Akutspital, CNS-Rolle, Innere Medizin 

Patienten- und Patientinnenbezogene Tätigkeit:  
- 30% des Arbeitspensums direkter Kontakt  
- 30% indirekt durch Consultation  

Fachliche Schwerpunkte: Kardiologie, Nephrologie, Menschen mit 
psychiatrischen Erkrankungen im somatischen Setting, Dekubitus- und 
Sturzprophylaxe, Mobilitätsförderung 

Interessen: Practice Development, Befähigung 

Coaching: Patienten- und Familienberatung in komplexen 
Pflegesituationen, chronic illness management 

Consultation: zuständige Pflegepersonen und Behandlungsteam in 
komplexen Pflegesituationen, Pflegeteams bzgl. fachlicher Entwicklung 

Leadership/Collaboration: Fachliche Steuerung Ressort Innere 
Medizin, Praxisentwicklungsprojekte, Interprofessionelle 
Zusammenarbeit (patienten- und themenbezogen). 

Ethische Entscheidung: Beratung von Patienten, Familien und 
Behandlungsteams, Initiieren ethischer Fallbesprechungen 

Praxisentwicklung und Forschung: Theorie-Praxistransfer für 
evidenzbasierte Pflegekonzepte, person-centred practice 

Anstellung durch  Abteilung Pflegeentwicklung 
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