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Pflegeexpertin APN (Advanced Practice Nurse) – Kurzportrait 
 
 
Name  Monique Sailer Schramm 

Funktion Pflegeexpertin APN 

Institution/Organisation MediZentrum Täuffelen (70%) / MediZentrum Schüpfen (10%) 

Foto  

 
  

E-Mail für Kontakt  Monique.Sailer@medizentrum.ch 
 

Abschlüsse Dipl. Pflegefachperson HF/FH 
Master in Nursing Science, Universität Basel, Institut für 
Pflegewissenschaft 
 

Setting, Schwerpunkte Setting: Grundversorgung / Hausarztsetting 
Themenschwerpunkte: geriatrische Patienten / chronisch 
Kranke in der Grundversorgung, Palliative Care 
 
Direkter Patientenkontakt: 70%-Pensum  

- Fallführung und medizinisch-pflegerische Betreuung bei 
stabilen Bewohnern in Pflegeheimen und zuhause 
lebenden hochaltrigen Personen 

- Kontrolle und Beratung der Diabetiker in stabilen 
Situationen oder bei konkretem Beratungsbedarf im 
Auftrag der Hausärzte. 

- Durchführung Antikörpertherapien  
 
Coaching/Guidance: Unterstützung Patienten/Angehörige bei 
Entscheidungen, Förderung Selbstmanagement 
Consultation: Fachliche Beratung von Pflegeteams in Alters- 
und Pflegeheimen und in der Spitex, Fallbesprechungen und 
Fortbildungen 
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Leadership/Collaboration: Interprofessionelle Zusammenarbeit 
mit Hausärzten, Pflegefachpersonen, FaGe’s, Therapeuten, 
MPA’s und anderen Berufsgruppen,  
Ethische Entscheidung: Klärung ethischer Fragestellungen am 
Lebensende 
Praxisentwicklung und Forschung:  
Entwicklung neuer Berufsbilder in der Grundversorgung (HA, 
APN, MPK) 
Entwicklung und Implementation einer Informationssprechstunde 
im Rahmen der Darmkrebsvorsorge in der Grundversorgung 
Entwicklung und Implementation eines 
Diabetesbehandlungspfades in der Grundversorgung 

Anstellung durch  MediZentrum Täuffelen (70%), MediZentrum Schüpfen (10%) 
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