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Pflegeexpertin APN (Advanced Practice Nurse) — Kurzportrait

Name Larissa Gehrig

Funktion Pflegeexpertin APN und Leiterin Fachdienst Palliative
Care

Institution/Organisation Spitex Zirich Sihl

Foto

o

E-Mail fur Kontakt larissa.gehrig@spitex-zuerich.ch

Abschlisse Dipl. Pflegefachperson FH
Master of Nursing Science, Fachhochschule St. Gallen

Setting, Schwerpunkte Setting: Offentliche Spitex
Themenschwerpunkte: Spezialisierte Palliative Care

Direkter Patientenkontakt: ca. 20% Pensum
- Prozesssteuerung und Vorort-Betreuung von
Klientinnen/Klienten und Angehérigen

Coaching: Befahigung von Klientinnen/Klienten und
deren Bezugspersonen in hochkomplexen Situationen,
Forderung Selbstmanagement

Consultation: Unterstitzung Pflegeteams im Verstandnis
und der Umsetzung der allgemeinen Palliative Care
(mittels Beratungen, Fallbesprechungen, Schulungen)
Leadership/Collaboration: Fachliche Fuhrung der
Pflegeteams, Involvieren zusétzlicher Dienste,
Koordination des interprofessionelles Versorgungsnetzes
Ethische Entscheidung: Identifikation ethischer
Dilemmata, Unterstlitzung bei Entscheidungsfindung
Praxisentwicklung und Forschung: Umsetzung von
Forschungsergebnissen, Mitarbeit in Projekten
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Anstellung durch Leitung Fach- und Pflegeentwicklung (Mitglied der
Geschaftsleitung)

Finanzierung: KLV-Tarife und Zusatzbeitrage durch
Gemeinde gemass SPaC-Empfehlung
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