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Pflegeexpertin APN (Advanced Practice Nurse) — Kurzportrait

Name Dr. Iris Luzie Schaefer

Funktion Pflegeexpertin APN,
Co-Leitung Pflege

Institution/Organisation | Spitex Region Lueg und Spitex Dienste RUTU

Foto
E-Mail fur Kontakt iris.schaefer@hispeed.ch
Abschlisse Dipl. Pflegefachperson HF/FH

Master in Nursing Science, Ernst-Abbe-Hochschule Jena, Martin-
Luther-Universitat Halle Wittenberg
Dr. rerum medicarum, Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg

Setting, Schwerpunkte | Setting: Offentliche Spitex
Themenschwerpunkte: Wundmanagement, Palliative Care,
Demenz, Casemanagement in komplexen Situationen

Direkter Patientenkontakt: 70% von 100%-Pensum
- Durchfihrung von Abklarungen und Pflegeplanungen,
Versorgung von komplexen Wunden
- Einsatz in herausfordernden Pflegesituationen

Coaching/Guidance: Unterstitzung Patienten/Angehdérige bei
Entscheidungen, Férderung Selbstmanagement

Consultation: Fachliche Beratung von Pflegeteams in der
Spitex, Fallbesprechungen und Fortbildungen
Leadership/Collaboration: verantwortliche Pflegefachperson fur
somatischen Bereich, Qualitdtssicherung und -entwicklung,

IG swissANP, info@swissanp.ch, www.swiss-anp.ch



mailto:info@swissanp.ch

swissANP

Advanced Nursing Practice

Interessengruppe des SBK / Groupe d’intérét commun ASI
Gruppi d'interesse ASI

interprofessionelle Zusammenarbeit mit Hausarzten und anderen
Berufsgruppen

Ethische Entscheidung: Klarung ethischer Fragestellungen in
Fallbesprechungen (z.B. bei herausforderndem Verhalten,
Selbst- und/oder Fremdgeféahrdung, Palliative Care)
Praxisentwicklung und Forschung: Férderung einer
evidenzbasierten Pflege in der Spitex im Bereich
Qualitatsentwicklung, Engagement in der Nachwuchsférderung
als Berufsbildungsverantwortliche, Mitarbeit in Projekten, die im
Setting Spitex moglich sind.

Anstellung durch Geschaéftsfihrung
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